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VORAB

SCHRITTE

COUNTSHEET RUNTERLADEN

COUNTSHEET-GUIDE DURCHLESEN

COUNTSHEET AM LAPTOP AUSFÜLLEN

FERTIGES COUNTSHEET ALS EXCEL-DATEI HOCHLADEN

Bitte verwendet unsere Countsheet Vorlage!
Diese steht unter www.icheer.de zum Download  
zur Verfügung.

Um Missverständnisse zu vermeiden, ist der 
Countsheet ausschließlich auf englisch aus-
zufüllen.

Wenn ihr euch unsicher seid, schaut in unserer 
Vorlage unter „Example“ wie der Countsheet 
auszufüllen ist.

Bitte fertigt kein selbstgestaltetes Countsheet an.
Das erschwert unsere Arbeitsprozesse und zögert 
somit die Produktion der Musik hinaus!

DO´S DONT´S
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Bitte füllt das Countsheet nicht während des  
Trainings aus! Nehmt euch die Zeit, um wirklich jeden 
Count und jede ausgeführte Aktion in Ruhe auszufüllen.
Es sollten unbedingt alle eingetragenen Counts stim-
men, um unnötige Änderungen und somit zusätzli-
che Zeit und Kosten zu vermeiden.

Bevor mit dem Ausfüllen des Countsheets  
begonnen wird, sollte bestenfalls die Routine mit 
einem Counter auf Video aufgenommen werden. 
So ist es leichter für euch die Counts einzutragen 
und ihr könnt kontrollieren, dass die Counts auf 
dem Sheet wirklich stimmen.

AUFBAU

In der ersten Spalte des Countsheets befindet sich 
die Zahl des jeweiligen 8Counts der Routine.

8COUNTS

8Count Part of Routine

1 Opening

2 Tumbling

3

4

5

6 Baskets

7

8

9 Stunts

10

11

In der zweiten Spalte des Countsheets sollen die 
verschiedenen Sequenzen der Routine eingetragen 
werden und in unterschiedlichen, klar erkennbaren 
Farben markiert werden. Folgende Sequenzen soll-
ten eingetragen werden, damit der Produzent ein ge-
naueres Bild der Routine bekommt:

PART OF ROUTINE

8Count Part of Routine

1 Opening

2 Tumbling

3

4

5

6 Baskets

7

8

9 Stunts

10

11

SEQUENZEN

Opening

Stunts

Baskets

Tumbling

Jumps

Pyramide

Dance

Ending

DO´S DONT´S
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Bitte tragt hier keine ganzen Sätze oder mehrere 
ausgeführte Aktionen ein. Es kann pro Beat nur ein 
Soundeffekt eingefügt werden! Das Eintragen von 
mehreren Aktionen kann daher zur Verwirrung füh-
ren und letztlich die Musik negativ beeinflussen.

1 2 3 4 5 6 7 8

Motion Show n go

Set Back Tuck Clap Up Pull Toe Touch

Pull Toe Touch BHS

Set Back Walkover

Set

Dip Toss Kick Full

Catch

Set Dip Stretch Motion

Clean Leg Down Dip

Twist catch Dip 360 Down

Bitte tragt Aufgänge, Bodypositions, Abgänge etc. 
auf die richtigen Counts der Routine ein. Versucht 
insgesamt so wenig wie möglich einzutragen, so-
dass das Countsheet möglichst übersichtlich bleibt.  
Es müssen nicht alle Texfelder gefüllt sein (siehe Bild). 
Achtet darauf, dass möglichst nicht mehr als ein bis 
zwei Stichwörter pro Texfeld eingetragen werden 
und diese die Ausführung möglichst genau beschrei-
ben, so dass der Produzent ein genaueres Bild der 
Routne bekommt. Die Stellen, an denen ein Effekt 
gewünscht wird, sollten bestenfalls farbig markiert 
werden. So können wir die Musik genauer auf eure 
Wünsche anpassen.

NOTES Notes

COUNTS

Sollten relevante Anmerkungen für den Produ-
zenten nötig sein, dann tragt diese bitte in die 
dafür vorgesehene Spalte für die Notizen ein. 
Auch hier gilt stichpunktartig und so präzise 
wie möglich.

DO´S DONT´S

DO´S
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Music Wishes

MUSIC WISHES

HINWEIS BEI ÄNDERUNGEN
Bei Änderungen benötigen wir ein aktualisiertes Countsheet! Versucht hier klar 
erkenntlich zu machen, was sich in der Routine verändert hat und markiert die  
entsprechenden 8Counts oder Effekte farblich.

Schreibt ggf. eine kurze Auflistung der Änderungen und schickt uns diese per  
E-Mail zu. Ziel ist es, dass der Produzent möglichst schnell einen Überblick und 
Verständnis für eure Änderungen in der Routine bekommt, sodass Zeit und somit 
auch Kosten gespart werden.

Ich habe… Check

die Countsheet Vorlage verwendet und auf englisch ausgefüllt.

alle Parts korrekt eingetragen und farblich markiert.

alle Counts richtig eingetragen und nur ein Stichwort pro Feld verwendet.

relevante Notizen in die dafür vorgesehene Spalte eingetragen.

vorhandene Musikwünsche in die gewünschte Sequenz eingetragen.

meine Musikwünsche ebenfalls im Bestellformular angegeben.

das Countsheet anhand eines Videos überprüft.

das Countsheet in einer Excel-Datei hochgeladen.

bei Änderungen das Countsheet aktualisiert und die 8 Counts  entsprechend markiert.

CHECKLISTE

Bitte tragt in diese Spalte gewünschte Musik-
tracks ein. Dies hilft den Produzenten euren  
Musikgeschmack zu verstehen. Die Tracks kön-
nen ausschließlich aus unserer Songplattform  
www.songsforcheer.com/icheer gewählt werden.
Ihr könnt hier frei entscheiden in welcher Sequenz 
ihr eure gewählten Tracks haben möchtet.
Um eure Musikwünsche berücksichtigen zu  
können, müssen diese unbedingt in das Bestell-
formular eingetragen werden!

DO´S
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